
Adresse 
 
Hegneberg, im Ökumenischen Treff 
 
Überlingerstraße 44 
78628 Rottweil 
 

 

Der Eingang befindet sich hinter dem Haus, ne-
ben dem Kindergarten. 
 

Adresse 
 
Kutschenhaus, Mehrgenerationenhaus 
„Kapuziner“ 
 

Neutorstraße 6 
78628 Rottweil 
 

 
Das Kutschenhaus befindet sich direkt hinter 
dem MGH „Kapuziner“. 

 Internationales  
Frauenfrühstück 

und 

Internationales Kochen  

in Rottweil 

Sich treffen,  

miteinander ins Gespräch kommen, 

sich informieren! Kutschenhaus 

Ökumenischer Treff 

Integrationsbeauftragter der 

Stadt Rottweil 
Tel.: 0741/494-354 

Mehr 
Generationen 
Haus 
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Internationales Kochen auf dem  
Hegneberg 

 
Einmal im Monat treffen sich Frauen - egal welcher 
Nation -  aus Rottweil und Umgebung, um  
gemeinsam Gerichte aus Ländern aller Welt zu  
kochen. So kann man nicht nur neue Rezepte  
kennenlernen, sondern auch mit Frauen aus der  
Umgebung in Kontakt treten.  Das gemeinsame  
Essen der gekochten Speisen bietet den idealen  
Rahmen für interessante Gespräche und  einen  
regen Austausch.  
 

Leitung: Annemarie Bach – Graner 
a.bach-graner@t-online.de 
Tel. 0741/ 43227 oder 0171/3457895 
 
Termine Januar bis Juli 2023: 
17.01. Österreich| 14.02. Indonesien |  
14.03. Kroatien | 09.05. Großbritannien 
13.06. Italien| 11.07. Südamerika 
 
Immer von 17:30 Uhr bis 21:00 Uhr 
 
Die Lebensmittelkosten werden auf die  
Teilnehmerinnen umgelegt 

 
 
 
 
 
 
 

 

Internationales Frauenfrühstück auf 
dem Hegneberg 

 
Willkommen sind alle Frauen, die sich mit anderen 
austauschen möchten und Gesellschaft suchen. Hier 
gibt es die Möglichkeit, Gehör zu finden und bei  
einem gemütlichen Frühstück in den Tag zu starten. 
Zudem werden immer mal wieder bestimmte  
Themen diskutiert und Tipps dazu gegeben.  
 

Leitung: Lidia Kappes 
lidia-kappes-pl@web.de 
Tel. 0176/34640037 
 
Termine Januar bis Juli 2023: 
13.01. | 10.02. | 10.03. | 21.04. | 12.05. 
16.06. | 14.07.  
 
Immer von 09:00 Uhr bis 11:30 Uhr 
 

 

 
 
 
 
 
 

Internationales Frauenfrühstück im 
Kutschenhaus 

 
Bei diesem offenen Treff können sich Frauen 
aus Rottweil und Umgebung über kulturelle, 
politisch aktuelle oder sonstige Themen rund 
um „Frau“ austauschen. Zu  jedem Treff wird 
eine Frau eingeladen, die aus Ihrem Leben, ih-
rem Beruf oder aus ihrer Familie berichtet. Beim 
gemeinsamen Frühstück sind bereits viele 
Freundschaften entstanden und vielen Frauen 
konnte in unterschiedlicher Art und Weise  
geholfen werden. 
Eine Anmeldung ist nicht nötig. 
 

Leitung: Joanna Plonka, Smiljana Lucic & 
Anica Haudek 
 

Termine Januar bis Juli 2023: 
28.01 | 25.03 | 13.05. | 29.07.  
 

Immer von 9:00 Uhr bis 11:30 Uhr 
 

Ausflüge 
 

Es finden Ausflüge für beide Gruppen Im Frühjahr 
und im Sommer statt 

 

Nähere Informationen erhalten Sie von Frau 
Bach-Graner  

(Kontakt siehe „Internationales Kochen). 


