


Wann: 	 19:30 Uhr
Wo: 	 Café Känzele, Rottweil

Hilde
Wann: 	 19:30 Uhr
Wo: 	 Kutschenhaus Kapuziner Rottweil 
	

Wann: 	 19:00 Uhr 
Wo: 	 Evang. Gemeindehaus Rottweil

Wann: 	 9:00 Uhr
Wo: 	 Hegneberg im Ökumenischen Treff,
	 Rottweil
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Übersicht Terminplan
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Wann: 	 20:00 Uhr 
Wo: 	 Musikpavillon Konrad Witz Schule, RW07
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Wann: 	 19:00 Uhr 
Wo: 	 Kutschenhaus Kapuziner

Wann: 	 15:00 bis ca. 16:30 Uhr
Wo: 	 Altes Rathaus Rottweil

Wann: 	 17:00 Uhr
Wo: 	 Schulküche Achert Schule, RW
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Wann: 	 10:00 Uhr - 13:00 Uhr
Wo: 	 Schwarzes Lamm Rottweil

Wann: 	 18:00 Uhr
Wo: 	 Kapuziner Sonnensaal
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Liebe Teilnehmerinnen der Internationalen  
Frauenwochen 2020 in Rottweil,
sehr geehrte Damen und Herren,

die Organisatorinnen der Internationalen Frauen- 
wochen in Rottweil haben auch dieses Jahr wieder 
ein sehr vielfältiges Programm auf die Beine gestellt. 
Die nunmehr 6. Rottweiler Internationalen Frauen-
wochen bieten eine sehr beachtenswerte kulturelle 
und thematische Vielfalt.  
Aus unterschiedlichen Erfahrungswelten heraus 
werden Gemeinsamkeiten entdeckt und zusam-
mengeführt. Den Frauen ist es wieder hervorragend 
gelungen, einen bunten Strauß an Inhalten aus ver-
schiedenen Kulturen zu binden.
Ihre Erfahrungen und ihr Engagement in der neuen 
Heimat -Rottweil- sind beispielgebend für alle ande-
ren Frauen, die neu in unsere Stadt gekommen sind. 
Beginnend am 5. März geht das abwechslungsreiche 
Programm bis zum 22. März 2020.
Die engagierten Frauen laden Sie ein, an den Ver- 
anstaltungen teilzunehmen, sich einzubringen, mit  
zu gestalten oder einfach mit dabei zu sein und  
zuzuhören. 

Bei den Organisatorinnen der Internationalen Frau-
enwochen 2020 möchte ich mich hiermit ganz herz-
lich bedanken. Viele von Ihnen sind das ganze Jahr 
über ehrenamtlich in verschiedenen Gruppierungen 
und Vereinen in Rottweil aktiv. Hier möchte ich  
mich besonders bei den Frauen der Politischen  
Rottweiler Fraueninitiative PRoFI e.V, den Frauen  
des Internationalen Frauencafés am Hegneberg,
 



Ralf Broß
Oberbürgermeister

den Frauen von „Frauen helfen Frauen und Auswege 
e. V.“, der Frauengruppe von DITIB und dem Mehr-
generationenhaus „Kapuziner“ -und, ganz neu- bei 
den Frauen der muttersprachlichen Kirchen in Rott-
weil, die sich „Internationale Frauenpower“ nennen, 
bedanken.
Mein Dank gilt in besonderer Weise auch den über 
das ganze Jahr hinweg aktiven Frauen, die mit ihrem 
beständigen Engagement ganz wesentlich zu einem 
gelingenden Miteinander und zur Integration der 
Neuankommenden in Rottweil beitragen.
Ich wünsche Ihnen allen für die internationalen Frau-
enwochen 2020 Freude, Spaß und viele bereichernde 
Begegnungen!



Donnerstag, 05. März 2020

Wann: 	 19:30 Uhr
Wo: 	 Café Känzele  
	 Hochmaiengasse 24, Rottweil 
Eintritt: 	Frei	  
	 Für Frauen und Männer

Lebensstoff in Dur und Moll 

Mal amüsant, mal ernst; 
mal nachdenklich, mal keck; 
mal sind es Gedichte, mal Geschichten; 
mal zum Weinen, mal zum Lachen; 
mal Erlebtes, mal Erfundenes –  
immer aber nah am Leben:  
So schreiben die Schreibfrauen.

In unserer Lesung geben wir Kostproben der Texte,  
die in unserer Schreibwerkstatt entstanden sind  
und laden Sie ein, am prallen Leben einer 
buntgemischten Frauengruppe teilzuhaben.

 





Freitag, 06. März 2020

Wann: 	 19:00 Uhr 
Wo: 	 Evangelisches Gemeindehaus  
	 Johanniterstraße 30, Rottweil

Eintritt: 	Frei
	 Für Frauen und Männer 

Frauen aller Konfessionen  
laden ein „Steh auf und geh“

Das ist die Losung der Frauen des Weltgebetstags-
komitee aus Simbabwe. Angelehnt an Worte von  
Jesus zu einem resignierten und kraftlosen Menschen. 
„Steh auf! Nimm deine Matte und geh!“

Die Frauen aus Simbabwe möchten deutlich machen, 
dass jede*r von uns etwas tun, etwas verändern kann.
Frauen und Mädchen stehen auf, und für ihre Rechte 
ein. Offiziell garantiert Simbabwes Verfassung die 
Gleichberechtigung von Mann und Frau. Doch 
vor allem auf dem Land dominiert weiterhin das 
traditionelle Gewohnheitsrecht, das Frauen und 
Mädchen in vielfältiger Weise diskriminiert. Gewalt 
gegen Frauen zeigt sich unter anderem in der 
verbreiteten Polygamie und der Zwangsverheiratung 
von minderjährigen Mädchen. Das beschränkt auch 



ihren Zugang zu Bildung. Sie müssen dann die Schule 
abbrechen. Witwen haben es besonders schwer, da  
sie laut Gewohnheitsrecht nach dem Tod ihres Mannes 
von dessen Familie vertrieben werden und kein An-
spruch auf ein Erbe haben. Zivilgesellschaftliche Organi-
sationen kämpfen für eine Umsetzung der gesetzlichen 
Rechte der Frauen und für eine direkte Verbesserung 
ihrer Lebensumstände. Zum Beispiel arbeitet eine 
Frauenstiftung an Konfliktlösungen und für eine von 
Frauen getragene Entwicklung, vor allem in ländlichen 
Distrikten des Landes. 
Das Kreativzentrum für Kommunikation und Ent-
wicklung engagiert sich für die Selbstermächtigung  
von Frauen und Mädchen durch die kreative Nutzung 
von Medien, die sie dort erlernen. Sie schreiben 
Texte über Geschlechtergerechtigkeit, erzählen ihre 
Geschichte und sprechen für sich selbst. Damit wehren 
sie sich gegen Fremdbestimmung und Diskriminierung.
Alle diese Initiativen haben allerdings noch einen 
langen und steinigen Weg vor sich.



Samstag, 07. März 2020

Wann: 	 20:00 Uhr
Wo: 	 Musikpavillon Konrad-Witz-Schule
	 Lorenz-Bock-Str. 18, Rottweil

Eintritt: 	15,00 €
	 10,00 € Gering- bzw. Nichtverdiener/innen
	
	 Für Frauen und Männer                                                                                         
	

KATHI WOLF –
Psychoparty – Psychisch korrekt.
Politisch defekt.

Kathi Wolf hat es geschafft, sie ist „Bachelorette“  
der Psychologie.
Nun hat sie den Durchblick und verknüpft in 
ihrem aktuellen Programm, pointiert, hintersinnig 
und  bissig Aspekte der menschlichen Psyche mit 
gesellschaftlichen Vorgängen und politischem 
Zeitgeschehen.

In ihrer „Stand-up-Praxis“ analysiert und therapiert sie, 
Politiker, Stars, Sternchen und Hater. Aber auch ihr 
Publikum wird nicht verschont. 
Als preisgekrönte Schauspielerin und leidenschaftliche 
Kabarettistin schlüpft Kathi Wolf in verschiedene 
Rollen und bringt unser Zeitgeschehen mit Humor, 
Schauspielhandwerk und Haltung auf den Punkt. 



Am Ende stellt sich die Frage: Sind wir nicht alle  
ein bisschen Psycho?

Kathi Wolf, Wahlschwäbin, hat den Wohnort 
innerhalb Deutschlands mehrfach gewechselt 
und so die Möglichkeit, nein, den Zwang gehabt, 
immer wieder neue Dialekte erlernen zu müssen, 
um dazuzugehören. Was zunächst dem Zweck 
der Integration diente, ist zur Konstante ihrer 
Kabarettprogramme geworden. 

Anne Probst Kulturamt Rottweil, E-Mail: anne.probst@rottweil.de, 
Telefonnummer: 0741/494-219



Dienstag, 10. März 2020

Wann:		  19:30 Uhr 
Wo: 		  Kutschenhaus Kapuziner
		  Neutorstr. 6, Rottweil
Eintritt: 	 5,00 €  
		  Für Frauen und Männer 

		
		  In Zusammenarbeit mit der Filmbar

Hilde

Hildegard Knef, eine Ikone des 
Films und Gesangs, von ihrem
deutschen Publikum gleicher-
maßen geliebt und gehasst, hat 
stets eines getan: Sie ist immer 
ihren eigenen Weg gegangen, 
auch wenn sie sich dabei einmal 
selbst verloren hat. Und der hat 
sie nach Hollywood und wieder zurück geführt, 
daneben oft auch in die Arme der falschen Männer.
Inmitten des zerbombten Berlins baute sie ihre 
Schauspiel- und zuletzt ihre Gesangskarriere auf,
im Kampf gegen ihren Ruf der Verruchtheit, den  
ihr neben ihrem selbst bestimmten Lebensstil  
auch filmische Nacktszenen einbrachten. 



Freitag, 13. März 2020

Wann:	 09:00 Uhr

Wo: 	 Ökumenischer Treff Hegneberg
	 Überlinger Str. 44, Rottweil
Eintritt: 	Frei
	 Für Frauen

Mit Lidia Kappes

Nach einem gemütlichen Frühstück werden wir  
Dekoration für den vor der Tür stehenden Frühling 
herstellen. Dabei sind der Fantasie keine Grenzen 
gesetzt. Es steht eine Auswahl an Materialien 
bereit, die mit oder ohne Hilfestellung zu einem 
frühlingshaften Deko-Stück gestaltet werden 
können. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, es 
steht das gesellige Beisammensein im Vordergrund.
Anleitung: Daniela Krause, Fachstelle Integration 
Stadt Rottweil



Samstag, 14.03.2020

Wann:	 10:00 - 13:00 Uhr
Wo: 	 Schwarzes Lamm, Metzgergasse 7, 
	 Rottweil

Eintritt: 	5,00 € inkl. Material 
	 Für Mädchen im Alter von 10-15 Jahren 
	 Max. 10 Teilnehmerinnen

Mitbringen: Schwarzes T-Shirt zum bedrucken

„Heute bin ich stolz auf mich!“ 
Von und mit Christine Ott-Vollmer

Nimm Dir mal Zeit und sei stolz auf Dich!
So wie Du, ist sonst niemand auf der Welt.

Wir spielen, reden und malen. Aus unseren Bildern 
entstehen zum Schluss tolle bunte T-Shirts,  
mit denen wir der Welt zeigen: 

„Heute bin ich stolz auf mich!“



mail@kunstundco.info oder
Tel.: 0176/78910902



Samstag, 14. März 2020

Wann: 	 ab 18:00 Uhr bis gegen 23:00 Uhr
Wo: 	 Kapuziner Sonnensaal
	 Neutorstr. 4-6, Rottweil

					     Für Frauen

Das inzwischen traditionell gewordene bunte  
Frauenfest im Sonnensaal des Kapuziners, mit  
Frauen aus unterschiedlichen Kulturen, die mit-
einander feiern und tanzen, ins Gespräch kommen 
und sich austauschen, bietet in diesem Jahr einen 
neuen Höhepunkt. Livemusik!!
Fünf Frauen, sieben Instrumente, das ist die Band  
Miss Moneypenny. Sie spielen ihre Lieblingsstücke  
und alles, was ihnen gefällt, sie bewegt oder Bedeu-
tung für sie hat, besonders inspiriert sie natürlich  
auch Musik von Frauen. 

Женский праздник

Festîvala Jinan

Kadın Festivali  
ةأرما لافتحا



Sie geben sich die Lizenz zum Groove und alle Frauen 
aus Rottweil und Umgebung sind herzlich eingeladen 
ausgiebig das Tanzbein zu schwingen. Natürlich freuen 
wir uns auch wieder auf die vielen mitgebrachten 
internationalen kulinarischen Köstlichkeiten. In 
diesem Jahr wird erstmals  das Team „internationale 
Frauenpower“  das große Büffet aufbauen. 
Lassen Sie sich von weiteren Programmpunkten 
überraschen. Wir freuen uns, Sie als ein Teil unserer 
starken Frauengemeinschaft begrüßen zu dürfen.
 

 

Eintritt: 
Liebe Frauen, die bevorzugte Eintrittskarte zum
Fest ist ein Gericht, völlig egal ob herzhaft oder
süß! Mit diesen Speisen wollen wir für euch wieder
ein zauberhaft buntes Buffet zusammenstellen.
Wir freuen uns sehr, wenn die Gerichte aus euren
ursprünglichen Heimaten stammen. An dem Buffet
dürfen sich alle Gäste bedienen, selbstverständlich
kostenlos. Wir hoffen auf viele verschiedene
kulinarische Beiträge. Diejenigen, die weder Zeit oder
Gelegenheit haben, was zum Essen beizusteuern,
dürfen uns gerne mit einer Geldspende unterstützen.
An der Bar werden verschiedene alkoholische und
alkoholfreie Getränke sowie Cocktails zu fairen
Preisen verkauft.

Φεστιβάλ των γυναικών  
Gruaja e vështirë

fešta žena  



Anne Probst Kulturamt Rottweil, 
E-Mail: anne.probst@rottweil.de, 
Telefonnummer: 0741/494-219

Mittwoch , 18. März 2020

Wann: 	 19:00 Uhr 
Wo: 	 Kutschenhaus Kapuziner 
	 Neutorstr. 6, Rottweil

Eintritt: 	Frei 
	 Spenden werden gerne angenommen, 
	 max. 20 Teilnehmerinnen 
 	 Für Frauen 
	

Mit Sarah Link 
von Frauen helfen Frauen + AUSWEGE e.V. 

„Stärke wächst nicht aus körperlicher Kraft – 
vielmehr aus unbeugsamen Willen“ 
Mahatma Gandhi

Selbstbehauptung ist die Kunst, seine eigenen 
Grenzen zu kennen, diese benennen und ein-
fordern zu können. Sowie das Wissen, dass jeder 
Mensch das Recht hat, Grenzen zu setzen.
 
In diesem Kurs lernen Sie mit einfachen Übungen, 
wie sie sich in schwierigen Situationen etwa 
bei Beleidigungen, Anmache oder drohender 
Gewalt verhalten können, sodass ihr NEIN un-
missverständlich wahrgenommen wird.

Bitte bequeme Kleidung und  
ein Getränk mitbringen. 



Freitag, 20. März 2020

Wann: 	 17:00 Uhr
Wo: 	 Schulküche der Achert Schule 
	 Steinhauserstr. 26, Rottweil

	 Berechnung nach Materialaufwand, 
	 max 15 Teilnehmerinnen 
	 Für Frauen 
			 

Gemeinsam wollen wir leckere mexikanische Gerichte 
zubereiten. Frauen, die Lust am Kochen haben und 
Interesse daran, die Küche anderer Länder näher 
kennenzulernen, sind herzlich eingeladen. 
Mit Ana Maria Ramirez. 

Sonntag, 22. März 2020

Wann:	 15:00 - ca. 16:30 Uhr
Wo: 	 Altes Rathaus Rottweil
Eintritt: 	Erwachsene 5,- €, 
	 unter 18 Jahren frei 
	 Für Frauen und Männer 
	 mit Margot Groß 

Der Stadtrundgang führt in die mittelalterliche Innen-
stadt, die als ehemalige Reichsstadt katholisch geprägt 
ist. Die zünftische und kirchliche Vergangenheit zeigt 
sich auf Schritt und Tritt. Die Sozialgeschichte beinhaltet 
wie überall zur Hälfte das Frauenleben. Diese nicht auf 
den ersten Blick erkenntlichen Frauenanteile werden 
in der Führung betont und gleichzeitig die besondere 
Geschichte der Neckarschweizerinnen vermittelt. 

Anne Probst Kulturamt Rottweil, 
E-Mail: anne.probst@rottweil.de, 
Telefonnummer: 0741/494-219



 
   I n t e g r a t i o n s b e a u f t r a g t e r  

 
 
 
 


